
 

Échelle ALGOPLUS 
 

Évaluation d’évaluation comportementale de la douleur aiguë chez la 
personne âgée présentant des troubles de la communication verbale 

 

 

Cette échelle évalue 5 domaines d’observation 

 

RECOMMANDATIONS PRATIQUES. 

Remplir la grille dans l’ordre des items (débuter par la cotation de l’expression 
du visage) 

La simple constatation d’un comportement dans le domaine d’observation 
suffit pour que l’item soit côté " OUI ", même si ce comportement est connu et 
considéré comme habituel 

Il ne faut pas interpréter le comportement du patient, mais le côter 
systématiquement "OUI" s’il existe 

 

INTERPRÉTATION. 

Chaque "OUI" est compté 1 point 

La somme des items aboutit à un score sur 5 

Un score ≥ 2 points signe la nécessité d’une prise en charge antalgique 

Seul un score < 2 points indique une prise en charge satisfaisante de la douleur 

 

 


