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SCORE (OU INDICE) DE KARNOFSKY 

Description simplifiée Score État global Critères 

    

Peut mener une 

activité normale sans 

prise en charge 

particulière 

100% Asymptomatique 

État général normal, sans 

symptômes ou signes de la 

maladie 

   

90% Symptômes mineurs 

Activités normales, mais 

signes ou symptômes 

mineurs de la maladie 

   

80% Légèrement limité 

 

Activités normales, mais 

avec des efforts 

 

    

Incapable de 

travailler, mais reste 

autonome et le séjour 

au domicile est 

possible 

70% 
Assure ses besoins 

personnels 

Peut s’occuper de lui-

même, mais incapable de 

mener une activité 

normale ou de travailler 

   

60% 
Besoin d’assistance 

ponctuelle 

Nécessite une aide 

occasionnelle, mais peut 

assurer la plupart de ses 

soins personnels 

   

50% 
Besoin d’assistance 

constante 

Nécessite une aide 

importante, avec des soins 

médicaux fréquents 

   

40% Handicapé 

Semi-autonome, nécessite 

une assistance médicale 

constante. 

Confiné au lit plus de 50% 

du temps de veille 

    

Incapable de s’occuper 

de lui-même 

30% Sévèrement handicapé 

Hospitalisation indiquée, 

bien que le décès ne soit 

pas imminent 

   

20% Très handicapé 

Hospitalisation 

permanente nécessaire, 

avec besoin d’un 

traitement de soutien 

intensif 

    

État terminal 

10% Moribond 
Processus fatal 

progressant rapidement 

   

0% Décès  
 


